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■
帯広日産

清水町若牛のヒレ肉は赤身でヘル
シー。写真の野菜はホウレンソウ、
足寄のジャンボシイタケ、ジャガイモ

（ホッカイコガネ）など 

バード・ウォッチ・カフェ料理長の大野
さん。フランス料理の権威・日本エス
コフィエ協会「ディシプル」の称号
を有する 

十勝産ビーフランチ3500円。内容は、本日
の野菜スープ、新鮮サラダ、季節の焼き野菜
4種、十勝産牛ヒレ肉（120g）、白飯、味噌
椀、香の物、今月のデザート、コーヒーまたは
紅茶。※牛肉を魚介類3種（白身魚、ホタテ、
有頭エビ）に変更可 

軟らかな肉は見るからにおいしそう。
ブランデーをかけて火を付ける豪快な
フランベも楽しみ 

上／木のオブジェが印象的な鉄板焼きコーナー
下／テラスレストラン「バード・ウォッチ・カフェ」。
屋外のテラス席は5月から 

ホ
テ
ル
シ
ェ
フ
を
独
り
占
め 

鉄
板
焼
き
で
十
勝
の
美
味
贅
沢

鉄板焼きコタン
北海道ホテル

帯広

　

明
治
32
年
創
業
の
北
海
道
ホ
テ
ル
は
、

１
１
９
年
の
歴
史
を
誇
る
帯
広
を
代
表

す
る
ホ
テ
ル
の
一
つ
。
７
つ
の
レ
ス
ト

ラ
ン
、
バ
ー
、
カ
フ
ェ
な
ど
が
あ
り
、

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、「
鉄
板
焼
き 

コ
タ
ン
」
の
ラ
ン
チ
で
あ
る
。 

　

コ
タ
ン
は
緑
の
森
を
見
渡
す
バ
ー

ド
・
ウ
ォ
ッ
チ
・
カ
フ
ェ
の
一
角
に
あ

る
木
の
オ
ブ
ジ
ェ
に
囲
ま
れ
た
予
約
制

の
鉄
板
焼
き
コ
ー
ナ
ー
。
シ
ェ
フ
が
自

分
だ
け
の
た
め
に
調
理
す
る
様
子
を
見

な
が
ら
、
肉
や
魚
介
、
野
菜
な
ど
十
勝

の
美
味
を
贅
沢
に
味
わ
え
る
。
鉄
板
焼

き
は
デ
ィ
ナ
ー
の
場
合
７
４
０
０
円
か

ら
だ
が
、
ラ
ン
チ
な
ら
３
５
０
０
円
・

５
２
０
０
円
の
２
コ
ー
ス
と
、
リ
ー
ズ

ナ
ブ
ル
な
の
も
う
れ
し
い
。 

「
目
の
前
で
パ
ッ
と
炎
が
上
が
る
と
、

お
客
さ
ま
か
ら
拍
手
や
歓
声
が
上
が
り

ま
す
。
肉
の
焼
け
る
音
、
香
り
な
ど
五

感
で
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
の
が
好
評

で
す
」
と
大
野
公
嗣
シ
ェ
フ
。
シ
ェ
フ

を
独
り
占
め
す
る
も
よ
し
、
家
族
の
記

念
日
に
利
用
す
る
の
も
お
勧
め
だ
。 
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